VZDYCKY EXISTUJE ALTERNATIVA

Vanoc¢ni svatky jsou casem, kdy se
navzajem obdarovavame. Déla nam dob-
fe myslet na prani a potreby nasich bliz-
kych a podle nich volit vhodné darky.
V détském véku darky hlavné pfijima-
me, postupem casu s dospivanim se uci-
me rovnovaze brani a davani a objevuje-
me, Ze je to pravé tato rovnovaha,
ve které se vztahim dafi nejlépe.

Zkusme si v tomto Case predstavit, ze
do naseho srdce mezi své blizké vezme-
me i nasi planetu Zemi a zeptame se, ja-
ké prani a potfeby ma ona. Vystupme
z role ditéte, zvyklého stale jen brat, a
postavme se do role dospivajiciho, ktery
se uci i davat.

Mozna pfi tom pFijdeme na to, ze ta-
to mala zména postoje a Ghlu pohledu je
tim kouzlem, kterym vylé¢ime sebe i
planetu z nemoci zvané oddélenost a za-
¢neme proslapavat cesticky do svéta, ve
kterém jsme v jednoté se vS§im a se vse-
mi. Je to svét, ve kterém zadny c¢in neni
piilis maly a bezvyznamny, protoze nas
zamér a umysl zanechava nesmaza-

¢

—

znivcu Zelené zemé

X11/2015

telnou stopu, po které se za nami
mohou vydat dalsi a dalsi, az se z téch
stezi¢ek postupné stane Siroka a dobfe
proslapana cesta, po které se odvazi
vydat Gplné kazdy.

Pripravili jsme pro vas darkové
balicky, vzniklé s respektem a v lasce

k planeté, které obsahuji produkty
z pfirodnich surovin, zabalené do ma-
terialt, ktery je bézné povazovan za
odpad. Pravé takovymi darky miuzeme
spole¢né zacit psat novy pfibéh nase-
ho svéta — pribéh o ucté a respektu
k bohatstvi, kterym nas nase planeta
obdarovava, o vzajemné Stédrosti a
radosti ze sdileni.

Zveme vas k tomu, abyste ndm na-
psali o tom, jak planeté dékujete za je-
ji stédrost a velkorysost, kterou nas
zahrnuje. Podivejte se na vlastni svét
jinyma o¢ima a dejte védét o vdéc-
nosti, se kterou oplacite planeté jeji
nezistné dary. Podivejte se na svuj
bézny den i vétsi projekty a nezapo-
minejte ani na Uplné mali¢kosti: ku-
pujeme-li biopotraviny, snizujeme ob-
sah chemie v ptidé, nakupem potravin
bez obalu netvofime zbytecny odpad.
Planeta nam bude vdécna za kazdé
zachranéné zvite, zeleninu péstovanou
s laskou na vlastni zahradé ¢i moiskou
plaz nebo kousek lesa, které zbavime

pokracovani na druhé strané...



pokracovani...

odpadkd, jez tam zanechali jini. Pocita
se i to, ze se vyhybame vyrobkim na
jedno pouziti, lahvované vodé, naku-
pujeme u mistniho farméare misto v su-
permarketu.

Na vase pfispévky se budeme tésit do
konce prosince. Piste, fot'te, kreslete,
tvofte — vysledky nam posilejte na
email vzkaz@tierraverde.cz.

Prispévky tFi z vas, které se nam budou
nejvic libit, odménime v lednu balickem
a rovnéz nechame zvefejnit formou in-
spirativni  koldze v Unorovém (isle
Pravého domaciho c¢asopisu, kam se
sejdou i podobné prispévky ctenara.
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"Vianocné vydanie Dobrého trhu opat ozivi Stard
trznicu aj prilahlé ulice a namestia! Nenechajte si
ujst skvelt prilezitost dokdpit pred sviatkami
kvalitné a poctivé potraviny, darceky a zabavit sa pri
kultdrnom programe.”

Kalendar: ekoalchymie.cz/prednasky.html
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