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VZDYCKY EXISTUJE ALTERNATIVA

Mésicnik priznivch Zelené zemé

SNIZUJEME OBJEM PLASTU V OBALECH!

Produkty, které vyrabime, délaji radost
vam i nam. Co nam ale takovou radost
nedéla je skutecnost, 7ze abychom je
k vam dostali, balime je do plastovych
obali. Jsou sice recyklovatelné, ale
recyklace plastovych obald neni dlou-
hodobé udrzitelné feSeni. Jedinym
opravdovym a dlouhodobé udrzitelnym
fesenim je vzniku obald v co nejvétsi
mire predchazet.

Prvnim zasadnim krokem bude pro-
ména obald pro 250ml baleni: opou-
stime lahvicky a predstavujeme vam
malé a milé sacky, které je nahradi.
Hmotnost lahvicky je 25 gramu, sacek
vazi 10 gramu. Kazdé baleni tedy zna-
mena o 15 gramu plastu méné. Mize
se to zdat jako zanedbatelny rozdil, ale
je to maly krok na dlouhé cesté. Navic
jsou sacky hodné praktické tfeba na
cestovani &
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A na co dalsiho nase evoluce pfi-
nese? Jeden proud evoluce se bude
zabyvat snizenim podilu plastd
v nasich obalech. Kde to jde, bude-
me nahrazovat plast papirem, tam
kde to mozné neni, budeme hledat
obaly s mensi hmotnosti. Druhy
evolu¢ni proud bude jeété ra-
dikalngjsi - mizete se tésit na sta-
cené vyrobky, a to jak na pro-
dejnach, tak i doma.

Dalsi kapitola obalové evoluce bu-
de nasledovat uz pristi mésic. Na
vase reakce se budeme tésit na ad-
rese info@tierraverde.cz.
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S radosti predstavujeme brnénskou prodejnu
a eshop duly a lakta¢ni poradkyné Majky
Stanikové. Kromé obchodu pro maminky
Majka provozuje centrum-majka.cz, kde po-
maha maminkam s pFipravou na porod a pé-
¢i o déti. Mate moznost se snimi potkat v so-
botu 7. kvétna na Svétovém dni téhotenstvi
(www.dentehotenstvi.cz). Dékujeme ji a je-
jimu tymu za dobrou spolupraci :-).

,Rada vas seznamim s tim, jakym zptsobem
vybiram produkty, které u nas mizete zakou-
pit. Vsude na nas vyskakuji slevy a akce, vy-
prodeje a kvalitni produkty pro vas a vase mi-
minko. Ale jak se v tom vsem vyznat? Je nutné
koupit vsechno nebo ty véci prosté nepo-
tiebujete? Ja vam s vybérem pomizu. Na mém
eshopu si miiZete vybrat z produktd, které sa-
ma osobné doporucuji vam i maminkam na
svych kurzech. Jsou to ovérené produkty, se
kterymi pracuji kazdy den nebo jsem si s ni-

mi prozila sva téhotenstvi. Na nasem ob-
chidku si miiZete poridit i kompletni Porodni
balik, ktery jsem sama sestavila na zakladé
svych osobnich zkusenosti s porody. O nékte-
rych produktech se dozvite i v kurzu Porod
bez obav, kde vam je predstavim a vysvétlim
Jjejich vyhody nazivo. Budu velmi rada, kdyz
vam véci poslouzi stejné dobre jako mneé.
S laskou a dctou vase Majka Starikova®

Prodejna: Hybesova 14, Brno

DEKUJEME
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Svétovy den téhotenstvi

7.5. 10-18h - zahrada Mendelova muzea na
Mendlové namésti, Brno

RAW FEST
4.-5.6. od 11h — Ostrov Stvanice, Praha

WONDERPARK
11.6.-12.6. od 9h — Park Luzanky, Brno

KURZY ALCHYMIE
EKOPRANI:

Rodinné centrum HeFmanek

9.5. 10:45-11:45 — Naves Svobody 38, 779 00
Olomouc - Holice

Materska skola

10.5. 16-17h
Strejcova 132/2A, Zabieh na Moravé

Zahrada, vegetarianska restuarace

17.5. 15:15-17:15
Svatovitské namésti 159, PelhFimov

AVATAR, vegetarianska restaurace

17.5. 16-17h
Mendlovo nam. 19/10, Brno

Natur obchod

7.6. 16:30-17:30
6. kvétna 74, Bystfice pod Hostynem





